
                       Rockin The Wagon Wheel

         Beginner 32 Count/4 Wall
Choreographed by Jamie Marshall (04.13)
Musik: Wagon Wheel by Darius Rucker

STEP,  LOCK,  STEP,  SCUFF
1,2      RF Schritt vorwärts und LF hinter RF einkreuzen  
3,4      RF vorwärts und LF über Boden schleifen
5,6      LF vorwärts und RF hinter LF einkreuzen
7,8      LF vorwärts und RF über Boden schleifen

TOE, HEEL STRUT JAZZ TRIANGLE 
1,2      RF-spitze über LF kreuzen, Hacke absenken
3,4      LF-Spitze hinter RF aufsetzen, Hacke absenken
5,6      ¼ Rechtsdrehung RF-Spitze nach vorne aufsetzen, Hacke absenken
7,8      LF-Spitze neben RF  aufsetzen, Hacke absenken

 

MAMBO  R ,   MAMBO L
1,2      RF Schritt nach rechts, LF etwas anheben, Gewicht zurück auf LF

( Die Hüfte nach rechts schwingen lassen)
3,4      RF an LF ransetzen, Halten
5,6      LF Schritt nach links, RF etwas anheben, Gewicht zurück auf RF
            ( Die Hüfte nach links schwingen lassen )
7,8      LF an RF ransetzen, Halten 
            

ROCKING CHAIR  2X
1,2      RF Schritt vorwärts, LF etwas anheben, Gewicht zurück auf LF
3,4      RF Schritt rückwärts, LF etwas anheben, Gewicht zurück auf LF
5,6      RF Schritt vorwärts, LF etwas anheben, Gewicht zurück auf LF
7,8      RF Schritt rückwärts, LF etwas anheben, Gewicht zurück auf LF

Wiederholung bis zum Ende


